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RELAZIONE ILLUSTRATIVA

Circuito Podistico Intercomunale 2026

“Territori in Corsa”

Il progetto “Territori in Corsa” prevede la realizzazione, nel corso del primo semestre 2026, di un circuito
coordinato di manifestazioni podistiche distribuite in pitt comuni della provincia di Ferrara. L'iniziativa si
configura come un intervento strutturato volto a mettere in rete eventi gia consolidati nel calendario sportivo
locale, integrandoli in una programmazione unitaria capace di garantire continuita, collaborazione
intercomunale e ampia partecipazione.

Il circuito comprende tre manifestazioni principali — la Corrida degli Scariolanti nel Comune di Codigoro, la Zir
Dil Tre Frazion e la Mezza Maratona di Pomposa — e il Trofeo Otto Comuni, articolato in sei tappe nei
Comuni di Formignana, Voghiera, Copparo, Comacchio, Portomaggiore e Mesola. La distribuzione territoriale
degli eventi consente una copertura ampia e diffusa del territorio provinciale, favorendo il coinvolgimento
diretto delle comunita locali e promuovendo una dimensione intercomunale dello sport.

La Corrida degli Scariolanti prevede una partecipazione stimata di circa 500 persone e comprende una gara
competitiva su strada, un percorso ludico-motorio aperto a cittadini e famiglie e una corsa dedicata ai
bambini. La Zir Dil Tre Frazion, con circa 300 partecipanti previsti, si sviluppa lungo un tracciato che collega
diverse frazioni del territorio, valorizzando il contesto locale e favorendo la partecipazione diffusa. La Mezza
Maratona di Pomposa costituisce I'evento di maggiore richiamo, con una previsione di circa 1.000
partecipanti, affiancando alla gara competitiva percorsi non agonistici e iniziative rivolte ai pitu giovani.

Il Trofeo Otto Comuni si sviluppa in sei appuntamenti distribuiti su altrettanti territori, con una partecipazione
media stimata di circa 300 persone per tappa. La struttura a circuito favorisce la continuita nel tempo, la
fidelizzazione dei partecipanti e il consolidamento di una rete stabile tra amministrazioni comunali,
associazioni sportive e volontariato locale.

Complessivamente, il progetto prevede una partecipazione stimata di circa 3.600 presenze tra atleti agonisti,
praticanti amatoriali, bambini, famiglie e volontari. L’articolazione delle attivita — comprensiva di competizioni
ufficiali, percorsi ludico-motori e iniziative dedicate all’eta evolutiva — consente di intercettare diverse fasce di
popolazione e differenti livelli di esperienza sportiva, promuovendo la pratica motoria come elemento di
benessere, prevenzione e coesione sociale.
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Dal punto di vista organizzativo, ciascun evento sara strutturato attraverso la definizione di percorsi idonei e
presidiati, gestione della sicurezza, coordinamento dei volontari, segreteria iscrizioni, servizio di
cronometraggio per le prove competitive, presidio sanitario e organizzazione dei punti ristoro. Le attivita
rivolte ai bambini saranno organizzate in spazi dedicati, con percorsi differenziati per fasce d’eta e momenti
di animazione motoria finalizzati alla promozione del movimento e della socializzazione.

Particolare attenzione sara dedicata alla sostenibilita ambientale delle manifestazioni. | punti ristoro saranno
organizzati privilegiando soluzioni a ridotto impatto ambientale, sara incentivato I'utilizzo di contenitori
riutilizzabili e saranno adottate misure per la corretta gestione e differenziazione dei rifiuti.

La comunicazione del circuito sara coordinata attraverso materiali promozionali comuni, diffusione sui canali
digitali e coinvolgimento delle reti associative locali, garantendo un’adeguata visibilita dell’iniziativa nei
territori interessati. L'impostazione unitaria rafforza la riconoscibilita del progetto e favorisce una promozione
integrata a livello provinciale.

Il progetto assume rilevanza per lo sport della provincia di Ferrara in quanto contribuisce a strutturare una
programmazione coordinata di eventi podistici che coinvolge una parte significativa del territorio,
promuovendo collaborazione istituzionale, partecipazione diffusa e valorizzazione dei contesti locali. La
dimensione intercomunale e la pluralita delle attivita previste permettono di generare una ricaduta concreta in
termini di partecipazione sociale, promozione dello sport di base e diffusione di buone pratiche ambientali.

Le attivita si svolgeranno nel corso del primo semestre 2026, con conclusione entro il 31 dicembre 2026, e si
configurano come un intervento strutturato, monitorabile e coerente con gli ambiti di promozione dell’attivita
sportiva, della valorizzazione del territorio € della sensibilizzazione alla sostenibilita ambientale.



Circuito Podistico Intercomunale 2026 — “Territori in Corsa”

Cronoprogramma e obiettivi per evento

Data

11/01/2026

25/01/2026

15/02/2026

22/02/2026

01/03/2026

Evento

Trofeo Otto
Comuni —
12 tappa

Trofeo Otto
Comuni —
22 tappa

Trofeo Otto
Comuni —
3?2 tappa

Trofeo Otto
Comuni —
42 tappa

Trofeo Otto
Comuni —
52 tappa

Comune/
Luogo

Formignana —
Centro Sportivo

Voghiera — Via
Bruno Buozzi 17

Copparo —
Piazza del
Popolo

Comacchio —
Bettolino di
Foce

Portomaggiore
— Piazza
Umberto |

Partecipanti

stimati

300

300

300

300

300

Obiettivi specifici

Avviare il circuito intercomunale
promuovendo la pratica podistica
continuativa, incentivando I'attivita
motoria anche nel periodo
invernale e favorendo I'adozione di
stili di vita attivi e salutari.

Consolidare la partecipazione
territoriale attraverso un evento
accessibile a diverse fasce d’eta,
promuovendo la corsa e la
camminata come strumenti di
prevenzione e benessere fisico.

Favorire il coinvolgimento di
famiglie e associazioni locali,
promuovendo la cultura del
movimento e la pratica sportiva
come momento di aggregazione e
miglioramento della qualita della
vita.

Valorizzare il territorio attraverso lo
sport all’aria aperta, incentivando
la partecipazione attiva della
cittadinanza e diffondendo
comportamenti orientati al
benessere psicofisico.

Rafforzare la dimensione
intercomunale del circuito,
promuovendo la continuita
dell’attivita sportiva e la
partecipazione regolare come
elemento centrale per uno stile di
vita sano.



22/03/2026

29/03/2026

09/05/2026

29/08/2026

Corrida
degli
Scariolanti

Trofeo Otto
Comuni —
62 tappa

Mezza
Maratona di
Pomposa

Zir Dil Tre
Frazion

Codigoro — 500
Abbazia di

Pomposa

Mezzogoro — 300
Piazza Vittorio

Veneto

Comacchio — 1.000

Area Pomposa

Pontelangorino 300

Consolidare un evento storico del
territorio incentivando la pratica
podistica sia agonistica sia
amatoriale, favorendo la
partecipazione di famiglie e
giovani e promuovendo corretti stili
di vita attraverso l'attivita motoria.

Concludere il circuito con un
momento di premiazione e
restituzione pubblica, valorizzando
la costanza nella pratica sportiva e
il ruolo dello sport come fattore di
coesione sociale e prevenzione.

Offrire un evento competitivo di
rilievo provinciale capace di
attrarre partecipanti anche da fuori
territorio, promuovendo la
preparazione atletica strutturata,
'impegno personale e I'adozione
di abitudini salutari legate alla
pratica sportiva continuativa.

Promuovere lo sport di prossimita
e la partecipazione
intergenerazionale, incentivando la
corsa e la camminata come attivita
accessibili a tutti e come strumenti
di benessere fisico e sociale.
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