FOToCLuB

=m§
mONEro

FISCRGLIA - FE -

OGGETTO: Proposta progetto educativo riabilitativo per pazienti DAISMDP
Gentilissima con la presente si propone alla vostra organizzazione
un progetto Scatti di luce 2025 per i vostri pazienti del DAISMP dell'area distrettuale Sud-Est

CONTESTO

Questa proposta del FOTOCLUB CONTROLUCE ha come obiettivo quello di favorire
'espressione creativa, migliorare le capacita comunicative e sociali e offrire
un’opportunita di crescita personale attraverso I'arte fotografica. Il progetto mira a
creare un ambiente inclusivo e stimolante dove i partecipanti possano esplorare il
mondo della fotografia e sviluppare nuove competenze.

La mission che il FOTOCLUB CONTROLUCE si propone & quello di organizzare corsi di
fotografia ed eventi ad essa correlati. Nello specifico, il corso in gruppo che si
propone, offre I'opportunita di interagire con gli altri, di confrontarsi, di discutere le
proprie foto, di fare feedback reciproci e di apprendere a lavorare insieme. Inoltre,
grazie alla sua capacita di focalizzare l'attenzione sul’ambiente circostante, la
fotografia pud fungere da riduttore dello stress e favorire il rilassamento inoltre aiuta a
cambiare la prospettiva di una persona.

Il corso previsto si articolera in 7/10 incontri e si terra a Massafiscaglia, Via Saraceni,
12 sede del FOTOCLUB CONTROLUCE a cadenza settimanale, il mercoledi
pomeriggio, per la durata di un’ora e mezza circa. A tal proposito si dichiara che i
locali che ospitano il FOTOCLUB CONTROLUCE sono a norma per lo svolgimento delle

attivita previste. Sara condotto con un approccio pratico ed inclusivo, adattato alle
esigenze dei partecipanti. Ogni lezione alternera momenti di spiegazione teorica con
esercizi pratici, incoraggiando I'apprendimento attraverso il fare. Gli istruttori
adotteranno un linguaggio chiaro e semplice, utilizzando supporti visivi per facilitare
la comprensione. Sara previsto un docente del corso, eventuali assistenti al docente
e, ulteriori professionisti educatori/TRP a garanzia di un supporto personalizzato.
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A CHI E’ RIVOLTO IL PROGETTO
Il progetto & rivolto ad un gruppo di utenti che possiedano autonomie fisiche, accompagnati
dai loro educatori.

OBIETTIVI DEL PROGETTO
Nello specifico le attivita proposte saranno mirate a:
- Introduzione alla fotografia;
- Uso delle impostazioni di base;
- Laluce in fotografia;
- La composizione;
- Colori e contrasti;
- Fotografia di oggetti e dettagli;
- Fotografia di paesaggi;
- Ritratto fotografico;
- Uscita pratica all’aperto;
- Revisione finale e mostra fotografica;
- Premiazione delle migliori 3 fotografie.

CALENDARIO DELL'ATTIVITA'

La durata sperimentale del progetto avra inizio nel mese di Aprile proseguendo per tutto il
2025 a cadenza settimanale, il mercoledi pomeriggio, per la durata di un’ora e mezza
circa dalle 14.30 alle 16.00.

RISORSE ECONOMICHE

L’attivita proposta & completamente GRATUITA per quanto riguarda il DAISMDP.

Si dichiara inoltre che il FOTOCLUB CONTROLUCE garantisce a coloro che accedono ai
locali una copertura assicurativa.

A conclusione dell'attivita, in collaborazione con gli educatori sanitari, & previsto un incontro di
restituzione e verifica dei risultati da condividere con i ragazzi, le famiglie e tutti gli interessati
della rete coinvolti nella realizzazione del progetto. La data di tale incontro ed il luogo
verranno comunicati a fine attivita.
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